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bia vi ngwoi phu nir trong gido ly Pirc Phét
Thich Nit Hu¢ Huong

Két Luén

Néu chi tim hiéu dia vi ngudi phu nit trong gido 1y Phét gido dugc ton trong, dwoc
binh ding, ... ma chung ta khong biét dén nhiing anh huong cua Phét gido dbi véi
nguoi phu nit trong xa héi 1a mot dleu thiéu sot 16n lao. Vi trong van dé nay s& khing
dinh thém viéc dao Phat c6 bi quan yém thé, cé bit binh déng vai hang nit luu trong x&
hoi khong? Ddng thoi chung ta s& duoc biét thém vai tro quan trong cua Phét gido dbi
v6i phu nit ngay nay.

1. Phét gido véi phu nir trong doi thuong:

Nhu ching ta biét, sy thanh 1ap Ni bd cua dirc Phat dd duge cac nha dan toc hoc cho la
mét viéc lam vo cung cach mang, néu ta xét dén yéu t6 thoi gian cach day 2500 nim va
khong gian 1 xtr An D6 déy thanh kién ddi véi phai ni.

Khéng nhitng ngiy xua ma ngay hién tai nhiéu noi & An van con giir tuc 1& Pardah tirc
1a tuc che mét cua phu nit khi ra dudng, va ho phai séng trong phong the khoa kin. Ho
khong dugc gido duc, khong lam duge nhitng cong viéc ngoai duong du nho nhit dén
dau, tat ca déu do dan ong dam trach vi d6 1a tuc 1& cua An gido.

O An D9, sinh con gai 1a mot diéu bat hanh cho moi gia dinh, vi phai lo viéc g chong
va sam cta hdi mon. Hon nita, trong x4 hoi An Do thoi by gio, ciing nhu & Trung
Hoa, Nhét Ban hay Viét Nam, moi gla dinh déu xem con trai la truong cot trong viéc
ndm giit giéng moi té tong va lo viéc té ty thd cung. Do do, néu mot ngudi phu nir
khong sinh dugc con trai thi ngudi chong ¢6 thé cudi vo khac va co thé tryc xuat ho ra
khoi gia dinh. Nhung ké tir khi dao Phat xuét hién, nhimg truyén thdng x3 hoi An Do
d4 trai qua mot cude ddi thay.

Phét gido day ring sy hy sinh phai bét ngudn tir ndi tm, bang cach got rira nhimng tw
tudng nga chip, thiéu dot tham, san, si. Hoang hau Mallika nh¢ thAm nhuin nhimg tu
tudng ay cua dao Phat, da tré nén mot Phét tir chon chanh, va thuyét phuc dugc chong
ba, vua Pasenadi khoi lam mot cudc té 18 vi dai trong d6 nhidu muéng sinh dang 1€ s&
bi gibt @& chuoc mang sdng cho vua, theo 161 khuyén ciia mot ngudi Ba la mén gido.

Lai nira, trong gido ly Phat g1a0 moi ngudi ty trach nhiém liy luan héi sinh tir cia
minh, da bat tung gbe ré ctia niém tin truyen théng ma trong dé co it nhleu tai hai cho
phu nit nhu tin rdng nho té tu than linh m6i sinh dugce con trai, hay tin rang linh hén
ngudi cha s& trd vé quiy nhiu néu viée cung té khong cham soc chu ddo. Vi thuyet
nghiép béo, dao Phat khong tin vao nhitng vu ciing té kia, dui 1a dé ciu con trai hay dé
chudc toi 16i.

Nhu vay, véi su xuét hién ctia Phat gido, nguoi phu ni An khong con phai qua lo ngai
va bi ngugc dai khi khong sinh dugc con trai. vi nguoi ta dd nhan thirc dugc rang cudc
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song doi sau cua ngudi cha hoan toan tuy thudc vao nhitng hanh vi hién tai cua ong,
chir khong phai do sy cung t& ctia ngudi con trai hay con gai nao ca. Va sy ké nghiép
gia dinh ciling khong con qua 1€ thudc vao nguoi trudng nam nhu trude.

Ngdy nay ¢ bo bién Tay An con ¢4 mot giai chp Ba la mén rétﬂ ¢b xua goi 1a Nairs ¢
truyén thong chi trao quyén thira ké cho con gai. Di€u nay c6 thé 1a do mdt trong nhiing
anh hudng cua Phat gido.

Trong Phat gido hi¢n dai ciing thé, nhu’ng cong tac xa hoi d& han gin nhung vét thuong
cua dong loai trong lic gdp thién tai gidc gia, phan nhiéu 13 do nhimg vi ni va nit Phat
tir, nhidu tir tim x4 ky. Hang nir xut gia cling nhu tai gia hién tai ciing dong mét vai
tro khong kém phan quan trong ddi v6i nhitng cong trinh cta gido hoi, thuong thuong
1a vai trd xuc tién nhitng cudc lac quyén gy ngan quy.

V& phuong dién tinh thin, doan thé ni chung 13 mét tim guong sang, mot niém khich 18
an Ui cho nhiéu phu nit bit hanh trong sinh hoat gia dinh. Nhing luc tinh thén cing
thing rdi loan vi doi séng hén nhan, ho dén chiia va dugc tang thém tu tin khi co nhimng
nguoi con gai dang dau con, em ho dang dan di budc di mét minh trén duong doi, lay
chén 1y 1am ban va l4y chung sinh dau khé lam gia dinh. Ho bdng nhén ra ring mot gia
dinh nho vé6i dim ba dira con hoa ra khong phai 1a muc tiéu duy nhét ciia ngudi phu nir,
vi nhiéu phu nit khac c6 thé séng tron ven hon ma khéng cin gi dén nhiing thir phu
ting phién toai nhu ho.

Biét bao nhiéu nguoi phy nit dau khé da dwoc cam hoa khi biét huéng tam hdn ho vé
anh sang Phat phap thay vi quanh quan trong bong t0i cua mét ban ngd nho hep véi
nhitng van dé thé nhan bat tan trudc mat ma ho khong thé nao tim ra giai phap.

Nhiéu phu nit d4 tha that ring néu khong nho Phét gido thi ho co thé hoda ra dién cuf)ng
hay it ra ciing than ta ma dai. Qua thé, Phét gido di cong hién rat nhleu cho gioi phy
nit, cling nhu da tao nhiéu phwong tién gitp hang nit luu phat huy ngudn ning lyc doi
dao cuia hg ma tir 1au bi xa hdi chon vui trong quén lang.

Pic biét 1a ngdy nay, khi con bénh cia thé ky (bénh AIDS) ting budc banh trudng
khip hoan céu thi hon ai hét nhiing nit tu si Phat gido, ké thira gia bao Chanh phap cua
Phat, di, dang va sé tiép tuc truyén théng thuyét phap do sanh, ban trai tit ca phap moén
tu hanh xoa diu ndi dau nhan thé.

Doc 14 thu cudi cling ciia Tim Sullivan, nguoi méc bénh AIDS, viét ngay 26/6/1994 géi
cho Su ¢6 T. Wongmo tir tiéu bang Chicago (Hoa Ky) chung ta s& thdy ro didu nay hon:

‘La mot nguoi ddng tinh luyén 4i méc bénh AIDS, t6i co nhléu thoi gian dé chép nhan
hoan canh bi dat cua minh. Nhung khi néi chuyén véi Su ¢6 vé vin dé chét va hap héi,
t6i cam thay minh c6 mét nhén thirc sau sic vé cude song va chap nhan cén bénh quai
4c nay. Qua phuong phap thién chita bénh, k¥ thuat khong ché con dau va nhiéu ldn
tranh luan véi Su ¢6 ... gio ddy t6i cdm giac binh yén ky la, mot cdm giac chua timg c6
trong doi cua toi... (33)

R& 1a chi qua mot vai nét vé sy anh huong cua Phét gido vdi phu nir trong cude song
hang ngay xua cling nhu nay, ta c6 thé di dén mot su khing dinh chéc chin ring: Phat
gido chua hé va khong hé c6 mot chut gi goi 1a bi quan, goi la khong wu déi hang nir
lIuu, ma nguoc lai con quan tdm, giup dd ho rAt nhiéu. Phat gido da va dang tirg budc
di vao 1ong quéan ching ndi chung va phu nit néi riéng.

2. Phit gido véi phong trao binh ding nam nir hi¢n nay:



Ngay nay trén khép thé giéi deu day Ién phong trao canh tan nit gidi. Voi khoa hoc
phit trién, v6i phuong phap truyen thong dai ching ngay cang nhi€u, ngdy cang rong
rdi, phy ni nhén thirc duoc rang ho khong c6 diéu gi phai thua kém nam gidi. Trén moi
lanh vyc x4 hoi: kinh t&, chinh tri, vin hoa, gido duc, ... nhitng gi nam gi¢i 1am dugc ho
déu co thé xéng xao0 vao va co kha ning ciia nguoi phu nit con vuot troi hon nam nhan.
Phuy nir khéng con bi liét vao mét dia vi thép kém cta xa hoi nhu ngay xua nhim thoi
Phat tai thé (di nhién day khong phai 14 tét ca).

Noéi dén day, ching ta méi thuc sy thfiy df{c Phat lich sir 1a mot nhan vat vi dai. Ngai da
lam nén mot cudc cach mang l6n lao, chang nhitng giai phong cho hang phu nir thoat
khoi su ap birc cua x@ hdi ma con tao diéu kién cho nit gidi viing budce vao doi.

Thé nhung, khong phai ai cling thiy dwoc nhitng dong gop 16n lao 4 4y cta Phat gido ddi
v6i phu nit nén ciing ¢6 mot sé ngudi chua hiéu Phat phéap cho ring gido 1y Phét gido
voi thuyét Vo ngd, thuyét nghiép béo, luan hdi sanh tir, ... d4 lam tri him tinh ning
ddng clia ngudi phu nit, va phu nit s& rét kho thue hién phong trao doi quyén binh ding
v6i nam gidi néu ho hoc tap gido ly Phat gido.

Tuy nhién, néu noéi dé vo nga thi con gi dé gianh quyén binh ding, dé phat dong phong
trao nam nir binh quyén, thi hoan toan khéng dung. Vi sao? Vi chinh nho trlet thuyet vo
ngd nay hang nam giéi méi nhén thirc duge rang khong c6 gi 1a ho, thude v& ho dé phai
lan ludt dé bep ngudi phu nit, va phu nir cling hiéu ra khong c6 gi dé goi 14 thua kém dé
phai ty ti mic cam khéng phan dau vuon 1én. Va nhu thé khong c6 nghia la mét sy tiéu
cuc dang xay ra ma vo hinh chung lai hinh thanh mét cong ddng ngudi sdng trong binh
dang, voi ddy long tir bi, vO ngd, vi tha.

Con néu noi vé thuyet nghiép bao, luan ho1 thi ciing khong khac gi y trén. Moi nguoi,
ké ca nam va nit, néu di tao nghiép thi tat nhién phai lanh qua bao nhu nhau. Nhu vay
khong c6 nghia la c6 thé noi do nguoi nit nghiép chudng nang né phai chdp nhan
nhitng ap burc bét cong cua xa hdi va nam gioi la nhu'ng ngudi hoan toan trong sach dé
¢6 thé gay nén nhiing ndi bét binh dén thuong tdm iy, ma dic Phét thuyet gido ly
nghiép b4o luan hdi chi vi muc dich gitp cho moi ngudi hiéu duoc ring: hé gieo nhan
nao thi lanh qua do, va nhu vy s& gian tiép gitip cho moi ngudi ciing chung séng trong
phap luat, hoa binh, nhan ai.

Nhin chung, qua nhitng van dé trén, chung ta c6 thé di dén két luan: Phat gido hoan
toan khong hé t6 ra tiéu cyc dbi véi viée binh quyén nam nit ma nguoc lai con ung hd
phong trao nay. Vi ngay ddy chung ta c6 thé n6i voi cai nhin thiét thyc, voi tu duy
dung dén v& ngudi phu nit, dao Phat d gdp phan dwa ngudi phu nit 16n mét dia vi xtmg
dang trong xa hoi.
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